
Выписка из протокола 
Общего родительского собрания  

МБДОУ «Детский сад села Купино Шебекинского района» 
 

от 14.09.2018 года         №1 
 
Председатель – Цой И.И. 

Секретарь – Несмашнева Н.И. 
 

Присутствовало: 56 человек  
Администрация: 3 человека 

 
Тема: «Сотрудничество детского сада и семьи по вопросам 

воспитания, обучения, сохранения и укрепления здоровья детей на 2018-2019 
учебный год» 

Цель: расширение контакта между педагогами и родителями; 
повышение педагогической культуры родителей в вопросах воспитания и 

оздоровления детей. 
Участники: родители, заведующий ДОУ, старший воспитатель, 

старшая медсестра. 

Место проведения: помещение музыкального зала. 
 

Повестка дня: 
1. Вступительная часть. О выборах председателя и секретаря Общего 

родительского собрания на 2018 – 2019 учебный год (выдвижение, избрание).  
(Долженко Н.В., заведующий ДОУ) 

2. О результатах подготовки детского сада к новому учебному году  
(Долженко Н.В., заведующий ДОУ) 

3. Об итогах работы в летний оздоровительный период 2017-2018 года  
(Несмашнева Н.И., старший воспитатель) 

4. Об оздоровлении детей. Вакцинация от гриппа. 
(Кузнецова З.А., старшая медсестра) 

5. Ознакомление родителей с целями и задачами ДОУ на новый 2018 – 
2019 учебный год. О выборе образовательных программ.  

6. «Безопасность детей – в наших руках». 

(Несмашнева Н.И., старший воспитатель) 
7. Реализация муниципального проекта по спортивному 

ориентированию и туризму «Маленький турист» в МБДОУ «Детский сад 
села Купино Шебекинского района». Анкетирование «Маленький турист». 

(Несмашнева Н.И., старший воспитатель) 
8. Выборы состава Совета родителей. 

9. Выбор комиссии из числа родителей по урегулированию споров.  
10. Разное. 
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По седьмому вопросу повестки дня «Реализация муниципального 
проекта по спортивному ориентированию и туризму «Маленький турист» в 

МБДОУ «Детский сад села Купино Шебекинского района» 
Слушали: Несмашневу Наталью Ивановну, старшего воспитателя 

ДОУ, которая сообщила, что в целях реализации проекта №10084506 
«Развитие спортивного ориентирования и туризма в ДОО Шебекинского 
района «Маленький турист», МБДОУ «Детский сад села Купино» был 

включен в команду проекта. Она познакомила родителей старшей группы с 
муниципальным проектом и планом его реализации. Наталья Ивановна 

рассказала о том, что туризм как средство оздоровления характеризуется 
общедоступностью и рекомендован практически каждому ребёнку – 

дошкольнику при отсутствии у него серьёзных патологий. Туристические 
прогулки имеют ни с чем несравнимый оздоровительный эффект. Доказано, 

что продолжительное выполнение умеренной нагрузки в виде циклических 
упражнений способствует совершенствованию такого ценного в 

оздоровительном плане физического качества, как выносливость. Значимые 
изменения происходят в совершенствовании не только выносливости, а 

также силы, быстроты, координационных способностей. Именно эти 
качества в сочетании с закаливанием обеспечивают формирование 
механизмов эффективной защиты от сердечно - сосудистых и респираторных 

заболеваний. 
Туризм является прекрасным средством активного отдыха. Он 

способствует развитию у детей умения интересно и содержательно 
организовать свой досуг. Интересно логично и рационально продуманная 

двигательная деятельность детей в природных условиях развивает у 
дошкольников интерес к занятиям туризмом и физической культурой, 

повышает мотивацию на здоровье и здоровый образ жизни.  
Программа «Маленькие туристы» предназначена для детей от 5 до 7 

лет. Работа построена по принципу от простого к сложному и продолжится в 
течение 1 года. Режим работы кружка в течение учебного года в его 

различные периоды не одинаков: как правило, ребята собираются на занятия 
1-2 раза в месяц в определенный день и час. В среднем один раз в месяц 

организуются экскурсии, практические занятия на местности (тренировки), 
походы выходного дня, участие в соревнованиях. Более продолжительные 
походы проводятся в выходные дни и каникулярные периоды.  О любом 

предстоящем походе родители будут извещены, и будут знать, какая помощь 
требуется. Помощь родителей нужна будет всякая, кроме выполнения работы 

за ребенка. Занимаясь туризмом, ребёнок дошкольник не только укрепит своё 
здоровье и расширит кругозор, но и на выходе из стен детского сада будет 

способен выбрать сферу своих увлечений в пользу здорового образа жизни. 
А ведь каждый родитель хочет, чтобы его ребенок вырос здоровым и 

выносливым! 
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Наталья Ивановна подчеркнула, что туристическая деятельность 
продуктивно интегрируется с другими направлениями развития ребёнка в  
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Фотоотчет 
Общего родительского собрания  

(старшая группа) 
в МБДОУ «Детский сад села Купино Шебекинского района» 

 
от 14.09.2018 года         №1 
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Приложение 1 

 

Анкета для родителей 
«Маленький турист» 

 

Уважаемые родители!  
Ответьте, пожалуйста, на вопросы анкеты 

 

1. Знаете ли Вы что такое «Детский туризм»? Да Нет 

2. Принято ли в вашей семье совместное проведение досуга? Да Нет 

Посещение кино или театра__________________________________________ 

Прогулки (в лес, на реку и т.п.) ____________________________________ 
Есть ли другие виды общения. Укажите их. _____________________________ 

________________________________________________________________ 

3. Занимаетесь ли Вы оздоровлением организма ребенка? Да Нет 

4. Что Вы для этого делаете_____________________________________ 

___________________________________________________________  

5. Считаете ли Вы, что детский туризм может Вам помочь в 

воспитании и развитии ребенка? Да Нет 

6. Нуждаетесь ли Вы в получении дополнительной информации о 

детском туризме? Да Нет 

7. Посещали ли Вы туристический кружок в школьном возрасте?  

Да Нет 

8. Можете ли Вы поделиться туристическим опытом? (вязание  узлов, 

установка палатки…) Да Нет 

9. Владеете ли Вы игрой на гитаре? Да Нет 

10. Хотели бы Вы принять участие в походе совместно с детьми?  

Да Нет 

11. Ваши предложения - какой маршрут выбрать в ДОУ для детей и 

родителей? ________________________________________________ 

_____________________________________________________________

__________________________________________________________ 
 Спасибо за сотрудничество!  
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Приложение 2 

 

Консультация для родителей 

«Ваш ребенок идет в поход» 

 

«Добрый ребенок не сваливается с неба, 
его надо воспитать».  

В.А.Сухомлинский 
Итак, мы приобщаем ваших детей к туризму и краеведению. Какие цели мы 

преследуем при этом: 

 Учить жить в единении с природой, быть здоровыми и  счастливыми; 

 Разумно и доброжелательно относиться ко всему, что их окружает, и в 
первую очередь к природе, в том числе к суровым ее сторонам; 

 Любить труд; 

 Уважительно относиться к людям любой национальности; 

 Быть разумно бережливым; 

 Быть добрым. 
Короче говоря, перед нами стоит ответственная задача – в маленьком человеке 

заложить основы личности высоконравственной, интеллигентной. 
Будем учить детей любить человека – главное чудо природы, и в первую очередь 

папу, маму, других членов семьи, друг друга. 
Что нужно от родителей? Во-первых, практическая помощь – приобрести рюкзачок 

по размеру, сделать туристическое сидение. (Если не удастся купить, то клеенка, обшитая 
тканью размером 30см. на 30см). 

В дальнейшем будем работать вместе, выполняя одни и те же задачи, решая одни и 

те же проблемы. Со знанием дела отвечайте на вопросы вашего ребенка, вызывайте его на 
беседы, расспрашивайте о совершенных в детском саду прогулках и других делах.  

Ваше участие в туристско-краеведческой деятельности поможет узнать вам вашего 
ребенка совершенно с неожиданной стороны и, главное, - духовно сблизит вас и вашего 
ребенка. 

О любом предстоящем походе родители будут извещены, и будут знать, какая 
помощь требуется. Помощь родителей нужна будет всякая, кроме выполнения работы за 

ребенка. 
На этапе подготовки туристического похода дети: 

 Одеваются по сезону; 

 Становятся знатоками и начинают играть-действовать; 

 Обращаются к родителям, рассказывают им о предстоящем походе; 

 Готовят снаряжение. 

На этапе проведения похода дети: 

 Проходят намеченный маршрут; 

 Действуют в соответствии с темой похода; 

 Ведут наблюдения; 

 Изучают элементы туризма.  
На этапе подведения итогов: 

 Составляют мини-отчеты о походе (рисунки, устный рассказ, поделки и 

пр.), рассказывают о нем; 

 Помогают украшать место подведения итогов. 

Некоторые наши туристические дела, будем проводить вместе с туристами 

школьниками. Они смогут показать детям элементы туризма, а дети с удовольствием 
будут подражать им. 


